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Celeste
	Celeste é um jogo de puzzle com movimentos rápidos e memorização de padrões. No jogo você controla uma menina chamada Madeline que deseja chegar ao topo da montanha Celeste, mas para isso ela precisa passar por vários desafios, mas essa escalada não é apenas física — é uma metáfora para sua luta interna contra ansiedade, depressão e autossabotagem.
	Entretanto, ela encontra um espelho que não obedece aos seus movimentos e acaba libertando uma versão sombria e agressiva dela mesma, que tenta impedi-la de seguir em frente. Essa personagem simboliza seus medos e inseguranças.
 	O jogo trata com sensibilidade de temas como:
Crises de pânico: Madeline enfrenta momentos de ansiedade intensa, e o jogo mostra isso com mecânicas e diálogos que ajudam o jogador a entender e lidar com essas emoções.
Aceitação pessoal: A virada emocional acontece quando Madeline para de lutar contra sua “parte sombria” e decide trabalhar junto com ela. Essa união é o que permite que ela finalmente alcance o topo da montanha.
Resiliência: Cada queda, cada obstáculo e cada morte no jogo reforçam a ideia de que falhar faz parte do processo — e que continuar tentando é o verdadeiro triunfo.

